Ausgabe 13, Februar 2022

Liebe Leserinnen und Leser!
Riickkehr und Abschied Nach unserer Evakuierung zuriick nach Deutschland, konnten wir uns
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- | Unser Inventar kann in

viele gliickliche Héande
weitergegeben werden.
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ganz gut regenerieren. So verlebten wir wieder einmal zusammen als
Familie Weihnachten und die letzten Tage im alten Jahr. Vorher
konnte ich noch einige Vortrdge in der Lausitz halten, traf mich
mehrfach mit dem Mbozi-Verein in Niesky und besuchte

auch Bad Boll. Bald danach war das durch die Coronapolitik nicht
mehr moglich und auch einige Vortrage mussten leider ausfallen.
Dennoch konnten wir in den vielen Gesprachen uns selbst, unsere
Arbeit und viele Herausforderungen reflektieren. Dazu spéter weiter
unten. Seit Anfang Januar bin ich wieder in Mbozi. Katharina ist in
Deutschland geblieben, um sich weiter zu erholen. Nun sind die drei
Jahre fast rum (2 %) und zusammen mit den Entsendeorganisationen
haben wir uns gegen eine Einsatzverlingerung entschieden. Diese
Entscheidung hat eine Weile gebraucht und viele Aspekte mit

einbezogen. So ist unsere Zeit hier nur noch von kurzer Dauer. Letzte

Operationen stehen noch an, oder sind schon
gemacht (z.B. links im Bild die Metall-
Entfernung an der Elle bei dem 17-jdhrigen
Felix). So heif3t es nun Abschied nehmen von
vielen altbekannten Patienten, Angestellten
und Freunden. Unten im Bild sind zwei fast
gleichaltrige Freunde Obadja und Nicolas
(27+25 Jahre) zu sehen, die zusammen
verunfallten, am gleichen Tag operiert wurden
(Sprunggelenksbruch und handgelenksnaher
Speichenbruch) und nun auch wieder
gemeinsam zur Metallentfernung kamen. Auch
kamen sie immer gemeinsam zu allen

Wundkontrollen und zur Fadenentfernung.
Es war schon zu erleben, wie
selbstverstandlich fiir sie die operative
Versorgung war und
wieviel Bedeutung
und Verantwortungs-
bewusstsein sie ihrer
eigenen Gesundheit
gaben. Das habe ich
so selten erlebt.
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Wenn ich die vergangene Zeit hier in Mbozi versuche in wenige

Sitze zu packen, wird das nicht gelingen. Dennoch ist zu sagen, dass neben den schénen
Momenten und Erfolgen auch unzihlige Herausforderungen und Enttduschungen da waren.
Vor allen in den Bereichen Kommunikation, Organisation und Transparenz war es oft am
schwersten. Viel gébe es dazu zu berichten. All die Zeit hier haben wir uns vor allem als Géste
gefiihlt und kamen damit ganz gut zurecht. Durch unsere eher kurze Einsatzzeit fiihlten wir uns
auch nicht berechtigt und auch nicht in der Lage, Dinge zu werten. Das schiitzte uns oft vor

.

vorschnellen Verurteilungen, deren
Ursachen oft ganz woanders lagen. Im
Nachhinein hatten wir dann fiir einige
Situationen viel Verstandnis.

Wiederum kein Verstdndnis hatten wir fiir
viele andere Situationen, in denen
Gleichgiiltigkeit und Verantwortungs-
losigkeit klar da waren. Spannend wurde
es dann immer, wenn ich in meinem

Fachgebiet unterwegs war und es um Menschenleben ging. Ich bin in meinem Fachgebiet
besonders abhingig von einem funktionierenden Team, was die Herausforderung schlechthin
war. So war ich abhanglg von den Verbrauchsmaterialien im OP, von einer guten Anésthesie,

Besprechungen insgesamt
Zum Abschied bluht biet fir uns v on schlechter Qualitit und
pelbaum

(Frangipani). das entscheidende Personal
fiir die Ubergabe ist oft nicht anwesend. Insgesamt
sehen wir aber dankbar auf die Zeit zuriick, fiir die
Zeit, in der wir hier in Mbozi dienen durften. Wir
haben von uns viel abgegeben, viel gesit. Einiges,
weniges ernteten wir. Ob die Saat weiter aufgehen
wird, wird die Zukunft zeigen. Unser Einsatz wird
Ende Mirz beendet sein. Ein gro3es Stiick Herz und
einige Tranen werden von uns hierbleiben. Wir
bedanken uns bei all denen, die mit uns in dieser Zeit
verbunden waren, uns begleiteten, ermutigten und
unterstiitzten. Vielen lieben Dank!

Leristir Hatharina und, s HWloreves

der Bereitstellung von Blutkonserven und vor allem der
Nachbetreuung nach Operationen im Aufwachraum, der Wachstation
und auf der normalen Station. Ich war immer wieder Bittsteller. Die
vielen Schulungen, die ich machte und die langen Sitzungen im
Hospital- Managementteam konnten daran nur wenig dndern. So sind
dennoch viele kleine Dinge geworden. An unserem Krankenhaus gibt
es kaum noch falsche Gipsverbénde. Sinnlose Gipse, wie oben im Bild
links, kommen fast nur noch aus anderen Krankenh&dusern (der Gips
hort da auf wo der Bruch anfingt, anstatt den Bruch iiber das Gelenk
hinaus zu schienen). Auch gibt es inzwischen eine Nachmittags-
besprechung, um Patienten zu iibergeben. Allerdings sind die
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Tunaendelea kutembea hatua kwa hatua [©
(Wir laufen weiter Sc

. Denn er hat die durstende Seele
gesiittigl, die hungernde Seele mit
Gutem gefiilll.” psm 1079




