Claudias Rundbrief 2020

Ankommen zwischen Afrika und Ikeataschen

Hallo an Alle,

viele von euch haben sich schon gefragt, was eigentlich aus mir geworden ist und
der ein oder andere hat mir eine Mail, oder eine Nachricht tber WhatsApp
geschickt, um zu héren, wie es mir geht. Es hat lange gedauert bis ich die Ruhe
gefunden habe zum schreiben, tut mir leid, doch jetzt schicke ich euch eine
Zusammenfassung der vergangenen Monate. Ich hoffe, es geht euch gut und
Corona hat euch nicht zu sehr aus der Bahn geworfen.

Ich weiB nicht, wann es angefangen hat, zulange ist es her, dass ich immer
wieder flr langere Zeitradume aus dem Koffer lebe. Natirlich hat es damit zu tun,
dass ich kein wirkliches Zuhause habe. Vor gut 11 Jahren bin ich aus meiner
kleinen Wohnung in Géttingen ausgezogen, um nach Tansania zu gehen. Damals
habe ich meinen Haushalt aufgeldst, einiges verkauft, anderes verschenkt, und
was mir am Herzen lag eingepackt und mitgenommen.

Wo immer ich bin versuche ich mich hauslich einzurichten, hange Bilder auf,
dekoriere mit Erinnerungsstiicken Wande und andere Flachen, das brauche ich,
um mich wohl zu fuhlen. Ich kreiere ein Zuhause in der Ferne, aber im
Hinterkopf ist die Gewissheit, dass ich wieder gehen werde, und so bleibt alles
temporar.

Je alter ich werde, inzwischen bin ich 64 Jahre alt, um so gréBer wird meine
Sehnsucht nach einem Ankerplatz. Ein Zuhause, wo ich mich einrichten und
wohin ich immer zurickkommen kann, um auszuruhen, oder auch irgendwann zu
bleiben. Friher war diese Anlaufstelle das Haus meiner Eltern, aber auch dort hat
sich viel verandert im Laufe der Jahre und meine Mutter wohnt nun schon seit
ein paar Jahren in einer Seniorenresidenz.

Mein Leben war flr lange Zeit in einem Schwebezustand mit der zentralen Frage:
“wo soll ich hin?” oder auch “wo gehore ich hin?” Fir mich war und ist Afrika
mein Zuhause. Wenn immer ich auf dem afrikanischen Kontinent gelebt und
gearbeitet habe, habe ich mich dort wohl und auch zugehérig gefiihlt. Und doch
bleibt man Auslander. Leider sind es auch oft die politischen Situationen, die es
einem schwer machen dauerhaft dort zu bleiben. Und doch, wenn man mich noch
vor 3 Jahren gefragt hatte, hatte ich gesagt ich mdchte auf lange Sicht in Afrika
bleiben.

Nun der Mensch denkt, doch Gott lenkt und so scheint es, dass aus dem Traum
in Afrika meinen Lebensabend zu verbringen wohl nichts wird.

Kurz vor Weihnachten 2018 kam ich nach mehr als 9 Jahren aus Tansania zurlick
nach Deutschland. Fast 3 Monate lang war ich unterwegs zwecks
VertragsabschluB, gesundheitlicher AbschluBuntersuchung, beschaftigt mit
Behérdengangen und mehr. Eigentlich wollte ich ausruhen, aber ich kam kaum
dazu.



Ich lebte bei einem meiner Kinder, schlief auf dem Sofa im Wohnzimmer, oder
auf einem Luftbett, besuchte meine Mutter, oder kam bei Freunden unter, lebte
aus dem Koffer. Ab April 2019 hatte ich dann die Mdglichkeit im Haus von
Freunden, welches leer war und zum Verkauf stand, zwischen zu wohnen. Ein
echtes Geschenk zumindest fur kurze Zeit ein eigenes Reich zu haben. Hier
konnte ich zum ersten Mal seit Monaten zumindest einen kleinen Teil auspacken,
mal sehen, was da in meinen Kisten ist, welche ich im November 2018 in
Tansania gepackt hatte.

Ich lebte nicht mehr aus dem Koffer,
meine Kleider und sonstiges wanderten
in Ikeataschen, die dann unter einem
Tapeziertisch verstaut wurden. Fir eine
Weile hatte ich ein richtiges Bett,
konnte ein paar Blcher aufstellen und
meinen Laptop, und hangte auch ein
paar Bilder an bereits vorhandene Nagel
an der Wand. Ich hatte einen
Rluckzugsort, einen Ort der
Uberbriickung.

Ende Juli 2019 packte ich dann erneut alles zusammen und lagerte meine Kisten
bei Lagerbox ein!

Das Haus war verkauft worden und ich flog Anfang August nach Malawi. Dort
wollte ich mir die Situation der Moravian Church vor Ort ansehen, mir ein Bild
von der Lage im Flichtlingscamp Dzaleka machen und ein paar kleinere
Workshops mit den Frauen organisieren. Der Hintergrund war mir ein Bild zu
machen flr einen mdglichen langeren Einsatz dort.

Ihr habt ja meine Rundbriefe aus Malawi, oder konntet im Blog nachlesen, wie es
war. Nach knapp 3 Monaten war ich wieder zurtick in Deutschland, immer noch
ohne Wohnung, aber voller Zuversicht Anfang 2020 erneut nach Malawi zu
gehen, diesmal fir einen etwas langeren Zeitraum. Somit machte es auch jetzt
keinen Sinn mir eine eigene Wohnung zu suchen und mich einzurichten. Ich war
mal wieder auf dem Sprung.

Erneut bin ich vagabundiert, war mal hier, mal da, die meiste Zeit war ich
allerdings bei meiner jingsten Tochter Lena, meinem Schwiegersohn Monther
und meiner Enkeltochter Alisha. Lena war erneut schwanger und es war schoén
diese Schwangerschaft miterleben zu dirfen. Weihnachten verbrachten wir im
CenterPark, sehr entspannt und auch ereignisreich fur Alle.

Niemand konnte ja ahnen was 2020 bringt.

Wahrend ich auf eine Entscheidung von Brot fur die Welt wegen der Finanzierung
eines erneuten Arbeitsvertrages wartete, die leider extrem lange auf sich warten
lieB, schlief ich erneut auf dem Sofa im Wohnzimmer und lebte aus Ikeataschen
und Koffer.



Dann kam Corona und damit wurde zunachst alles auf Eis gelegt.

Als im Januar/Februar die ersten Meldungen aus China kamen, hat glaube ich
niemand erwartet, dass das Virus in so kurzer Zeit ganz Europa lahmlegen
wirde. Seither beherrscht Corona die Medien, stindlich neue und meist
schlimme Meldungen und viel Unsicherheit.

Innerhalb weniger Wochen beobachteten wir nun in Deutschland das Phanomen
der Hamsterk&ufe, oft ist nicht erkldrbar warum bestimmte Produkte im UbermaB
gekauft werden. FUr mich ist dies ein Zeichen von Unsicherheit und Angst, aber
musste es ausgerechnet Klopapier sein?

Ich denke es hilft, wenn man so wie ich viele Jahre im afrikanischen Busch gelebt
hat, wo es immer Zeiten gab, in denen man bestimmte Lebensmittel oder
anderes nicht in den Geschaften finden konnte. Umso mehr freut man sich dann,
wenn Kase, Butter oder mehr wieder in den Regalen zu finden ist. Auch dann ist
man versucht mehr zu erwerben, als man eigentlich bendtigt. Und dennoch gab
es immer genug zum Leben.

Da fand ich die Ausfélle bei Strom, Giber mehrere Tage, manchmal Wochen, und
bei der Wasserversorgung, weitaus schlimmer zu ertragen. Ich sehe die langen
Schlangen vor der Rungwe Quelle noch klar vor Augen, jeder mit einem Eimer
oder ahnlichem bewaffnet, um Wasser zum kochen, waschen und mehr abfillen
zu kénnen.

Allerdings gab es in diesem Zusammenhang kein ,Bertihrungsverbot™ und man
nutzte die Wartezeiten zum plaudern, sich auszutauschen und auch um Spal3 zu
haben.

Wahrend wir nun zurtiickgezogen in unseren Wohnungen darauf warteten, dass
der Spuk vorbeigeht, war in meinem Kopf die Frage was wohl in Afrika passieren
wurde, wo es eben kein funktionierendes Gesundheitssystem und wenig
Aufklarung gibt. Zusatzlich werden auch hier viele Falschmeldungen verbreitet
und Menschen verunsichert. Ich frage mich auch, wie es wohl den Fllichtlingen
geht in den Flichtlingslagern, die eh schon schlecht versorgt sind und zum Teil
unter katastrophalen hygienischen Bedingungen leben.

Ich kann mich beschéaftigen, lese gerne, schreibe, habe kein Problem alleine zu
sein. Meiner 5-jéahrigen Enkelin ging es dabei ganz anders. Zunachst war es
spannend zuhause zu sein, es gab ja so viel zu basteln, oder man konnte malen
und auch fernsehen. Irgendwann ist all dies langweilig geworden.



Sie wollte raus, auf den Spielplatz
oder in den Zoo, sich mit Freunden
treffen, doch all diese Dinge waren
nicht machbar. Da wird der kurze
Gang zum Backer, oder in die
Apotheke bereits zum Abenteuer und
wenn am Wochenende der Parkplatz
vor Rewe verwaist war, konnte man
da zumindest Fahrrad fahren.

Die bereits engen Wohnverhaltnisse wurden noch enger als mein Schwiegersohn
ins Home Office ging. Zunachst wurde das Wohnzimmer zum Arbeitszimmer, von
8 - 16 Uhr, weniger Platz fur den Rest der Familie. SchlieBlich wurde ein Teil des
Schlafzimmers umfunktioniert und so ist es noch immer, nach mehr als 7
Monaten. Was unter normalen Umstanden durchaus erfreulich sein kann, ist auf
Dauer anstrengend. Hut ab!

Dieses Virus stellt die Gesellschaft auf die Probe und wir dirfen gespannt sein,
was sich wie verandern wird, denn eins ist klar, die Menschen werden nicht mehr
so sein, wie vor dieser Krise. Sollte sich die derzeit gezeigte Anteilnahme und
Unterstltzungsbereitschaft erhalten, ware es wundervoll. Mdglicherweise lernen
wir ja auch dankbar zu sein fur das was wir haben. Allerdings sehe ich
inzwischen auch immer mehr Unzufriedenheit und Unmut angesichts der
Einschrankungen. Erkennen wir eigentlich wie frei und unbeschwert wir bisher
gelebt haben?

Ich hatte nie geglaubt, dass ich mal so viele Monate auf beengten Verhaltnissen
und ohne wirkliche Privatsphare wiirde auskommen missen. Ich bin unendlich
dankbar, dass Lena und Monther es so lange mit mir ausgehalten haben. Wer
mochte schon eine kleine Wohnung mit seiner Mutter/Schwiegermutter fir mehr
als ein halbes Jahr teilen missen, noch schlimmer, wenn alles Leben
eingeschrankt ist — kein Kino, kein Ausgehen, kein Essen gehen, ...

Am schlimmsten war es natlrlich wie schon erwahnt fir Alisha, die mit 5 Jahren
plétzlich den ganzen Tag zuhause sitzen musste - kein Kindergarten, keine
Freunde, kein Spielplatz, kein Zoo, kein Schwimmbad, ...

Ihr wiBt ja selbst wie es ist.

Ende Juni kam dann Malek auf die Welt, sehnsilichtig erwartet, denn er hatte sich
Zeit gelassen. Da Alisha 5 Wochen zu friih gekommen war, hatte sich Lena
darauf eingerichtet, es sollte aber anders kommen. Wie schdn diesmal von
Anfang an dabei zu sein. Als Alisha geboren wurde war ich weit weg in Tansania
und hatte immer nur Bilder und den ein oder anderen kurzen Besuch. Nun war
ich da, als Lena ins Krankenhaus ging und als sie nur drei Tage spater mit dem
Kleinen nach Hause kam.

Naturlich bin ich als Oma da nicht ganz objektiv, aber Malek ist ein kleiner
Sonnenschein, der uns alle fréohlich macht.



Trotz des freudigen Ereignisses ging es mir schon eine Weile nicht wirklich gut.
Die Umstéande machten mich mirbe und leicht depressiv. Ich wollte ein eigenes
Bett, meinem eigenen Rhythmus folgen, Zeit fir mich haben, allein. Ich wollte

endlich wieder ein eigenes Zuhause. Ich hatte das Geflihl irgendwie eingesperrt
zu sein und konnte kaum ausweichen.

Somit musste ich eine Entscheidung fallen, wie es weitergehen soll. Es machte
einfach keinen Sinn eine Wohnung zu mieten, mich einzurichten, wenn ich dann
noch einmal flr langere Zeit ins Ausland gehen wiirde, aber so konnte es auch
nicht weitergehen. So sehr ich Afrika vermisse und diese Arbeit liebe, ich fasste
den Entschluss in Deutschland zu bleiben, zumindest die meiste Zeit.

Mein Arbeitslosengeld war ausgelaufen, ich bekam seit Mai Hartz IV, nicht gerade
Uppig und auch nicht gerade attraktiv, wenn man versucht auf dem
Wohnungsmarkt was zu finden, auch ohne Corona schon schwierig. Und wohin?
Ich wollte nicht in der Stadt leben, wollte ich noch nie.

Nun die Rettung kam mit einem Angebot meiner Schwester. Mein Schwager hat
ein Haus an der Ostsee, dort wurde eine Wohnung frei und ich bekam die Chance
dort einzuziehen. Danke ihr Zwei! Ihr kénnt euch nicht vorstellen, was diese
Chance fur mich bedeutet.

Den Umzug musste ich mir allerdings vom Hartz IV Amt genehmigen lassen, was
etwas aufwendig war, denn ich brauchte die Zustimmung des Amtes aus
Grémitz, damit ich die Zustimmung des Amtes in Hannover kriegen konnte.
Obwohl ich keine Miete, lediglich Nebenkosten zahle, musste geprift werden, ob
die Wohnung Hartz IV konform sei. Fragt nicht.



Mit Hilfe von Familie und Freunden, allen voran mein Bruder, der den Umzugs
LKW organisierte und ein paar Mdbelstlicke abzugeben hatte, bin ich nun seit
September in Gromitz an der Ostsee - und es ist traumhaft.

Der Alexanderhof, mein neues Zuhause, liegt etwas auBerhalb, direkt hinterm
Deich, also direkt am Wasser. Es gibt ein groBes Grundstlick/Garten und sogar
einen Huhnerstall mit 6 Hihnern und einem Hahn. Hier bin ich in der Natur und
es ist ein ganz klein wenig wie Rungwe. Allerdings bin ich auch schnell in
Gromitz, bei schénem Wetter mit dem Fahrrad.

Meine Kisten aus Tansania stehen in der Garage und sind inzwischen teilweise
ausgepackt, wird sich zeigen, ob ich alles unterbringen kann, doch es hat Zeit.

Im Wohnzimmer habe ich mich bereits gemiitlich eingerichtet und auch die
Wande dekoriert. In einem weiteren Zimmer wird mein Arbeitszimmer sein, das
braucht noch etwas, gleichzeitig ist es Gastezimmer. In den wenigen Wochen, die
ich jetzt hier bin, hatte ich schon diversen Besuch, auch von Lena mit Familie
und mit Rebecca, meiner anderen Tochter. Es war toll sie eine Woche hier zu
haben und Monther konnte mir bei ein paar handwerklichen Dingen helfen.

Nach und nach merke ich, dass ich ankomme und denke ich kann mich hier
verwurzeln. Wird wahrscheinlich Zeit, so kurz vor der Rente. Da Hartz IV mit all
den einhergehenden Einschrankungen wirklich nicht einfach zu handhaben ist,
maochte ich versuchen bald in Rente zu gehen, dann habe ich mehr Freiheit und
kann auch leichter dazu verdienen. So ganz in den Ruhestand will ich dann doch
nicht.



Ich bin gerne weiterhin beratend tatig, was dank WhatsApp und Skype auch mit
Afrika moglich ist. Ich kann mir auch vorstellen den ein oder anderen kirzeren
Einsatz von 4-6 Wochen zu machen, wenn ich die Hihner so lange allein lassen
kann. Wer weil.

Seit dieser Woche ist zudem ein Kater dazu gekommen. Ole, inzwischen 10 Jahre
alt, gehérte meiner Schwester und verschwand 2012. Umso Uberraschter waren
alle als ein Anruf kam, daB man ihn gefunden hat. 8 Jahre war er verschwunden,
aber er hat einen Chip und so wurde er identifiziert und zuriickgemeldet.
Verrtckte Geschichte.

Da im Haushalt meiner Schwester inzwischen zwei Hunde leben ist Ole nun bei
mir in Gromitz und gewdhnt sich ein.

Doch nicht nur ich bin in ein neues Zuhause

gezogen. Seit letzte Woche wohnt auch Melania
in ihrem neuen Haus. Dank vieler Spenden .
konnte sie ein Grundstlick kaufen und ein Haus [ e
fur sich bauen, nachdem das Haus in Rungwe L
abgebrannt war und sie alles verloren hatte. r S8

| Ein Neubeginn fiir uns Beide
8 und hoffentlich ein
gltcklicher Neubeginn.




Tja, das ware es dann erst mal.

Es wird in nachster Zeit keine weiteren Afrika Rundbriefe geben, aber ich werde
den Blog umstellen und dort werden dann demnéachst die ,,Alexanderhof
Geschichten™ zu lesen sein, Uber die Hihner, die Maulwlrfe, welche den Garten
umgraben, Uber Kaninchen und naturlich Ole.

Danke an Alle, die meine Rundbriefe gelesen und oft auch kommentiert haben.

Danke an die, die die Arbeit in Afrika unterstiutzt haben und auch weiterhin
unterstitzen werden.

Ich werde mich sicher gelegentlich weiterhin melden, denn es gibt ja immer
wieder Nachrichten aus Rungwe, oder anderswo und sicher auch den ein oder
anderen Aufruf mit der Bitte um Unterstiitzung.

Wer das nicht will kann mir eine kurze Mail schicken, dann nehme ich ihn aus der
Liste.

Ich hoffe, es geht euch allen gut, und Corona schrankt euch nicht allzu sehr ein.
Bleibt gesund!
Mit liebem Gruf3

Alisha und Malek
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mit meiner Mutter Weihnachten 2018

Trotz allem

freut euch auf Weihnachten!



